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Ιατρική Υπηρεσία ΙΑΣΩ Παίδων
Διευθύντρια: Θεοδώτα Λιακοπούλου – Τσιτσιπή
Αν. Διευθύντρια: Αντιγόνη Παπαβασιλείου
Συντονιστής Χειρουργικού Τομέα: Χρήστος Σαλάκος
Συντονίστρια Εργαστηριακού Τομέα: Χρυσάνθη Χλαπουτάκη

Πρόεδρος: Ανδρομάχη Μητσιώνη
Αντιπρόεδρος: Στυλιανός Γραφάκος
Μέλη: Ελένη Γεωργάκη – Αγγελάκη, Μαρία Κανάριου, Μαρία Κατσικάρη,
Ιωάννα Παναγιώτου – Αγγελακοπούλου, Βαρβάρα Σκιά,
Μάριος Παπαδόπουλος, Ευάγγελος Παπανδρέου, Χρήστος Χιωτίνης

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ
Άγιος Πάρης, Αναισθησιολόγος, Συνεργάτης Αναισθησιολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων
Βάκη Ίλια MD, PhD, Παιδίατρος – Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια Εξωτερικών Ιατρείων ΙΑΣΩ 
Παίδων και Λοιμωξιολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων
Βασιλοπούλου Γεωργία, Παιδοχειρουργός, Επιμελήτρια Ε’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής 
ΙΑΣΩ Παίδων
Βελτσίστα Αλεξάνδρα, Παιδίατρος, Επιμελήτρια Δ’ Παιδιατρικής Κλινικής ΙΑΣΩ Παίδων
Βορδώνης Λεωνίδας, Παιδίατρος, Αναπληρωτής Διευθυντής Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής ΙΑΣΩ 
Παίδων
Γεωργάκη – Αγγελάκη Ελένη, Παιδονεφρολόγος, Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος 
ΙΑΣΩ Παίδων
Δαμπάλης Άγγελος, Παιδοχειρουργός ΙΑΣΩ Παίδων
Διαμαντόπουλος Σταύρος, Παιδοενδοκρινολόγος, Επιστημονικός Σύμβουλος Τμήματος 
Παιδικής & Εφηβικής Παχυσαρκίας, Επιστημονικός Σύμβουλος Τμήματος Ενδοκρινολογίας 
– Παιδικού Διαβήτη ΙΑΣΩ Παίδων
Δρ Παπανδρέου Ευάγγελος, Παιδοχειρουργός, Διευθυντής Β’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής 
ΙΑΣΩ Παίδων
Δώρη Χριστίνα – Λεοπολδίνη, Παιδοχειρουργός, Επιμελήτρια Β΄ Παιδοχειρουργικής 
Κλινικής ΙΑΣΩ Παίδων
Ζιάρα Όλγα, ΩΡΛ, Διευθύντρια ΩΡΛ Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων
Καναβάκη Αικατερίνη, Ακτινοδιαγνώστης, Αναπληρώτρια Διευθύντρια Τμήματος Υπερήχων 
και Κλασσικής Ακτινολογίας ΙΑΣΩ Παίδων
Κανάριου Μαρία, Παιδίατρος - Ανοσολόγος, Διευθύντρια Ανοσολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ 
Παίδων
Καραμπέτσος Ζώης, Παιδίατρος, Αναπληρωτής Διευθυντής Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής ΙΑΣΩ 
Παίδων
Καφρίτσα Παναγιώτα, Παιδογαστρεντερόλογος, Διευθύντρια Γαστρεντερολογικού 
Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων
Κλαυδιανού Μαρία, Παιδίατρος – Νεογνολόγος, Διευθύντρια ΜΕΝΝ ΙΑΣΩ
Κεχαγιάς Γεώργιος, Παιδίατρος, Αναπληρωτής Διευθυντής Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής ΙΑΣΩ 
Παίδων
Κίτσου – Μπίτα Κωνσταντίνα, Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α’ Παιδιατρικής Κλινικής ΙΑΣΩ 
Παίδων

Κοτζιά Δόξα, Παιδοπνευμονολόγος, Διευθύντρια Πνευμονολογικού Τμήματος, Διευθύντρια 
Εργαστηρίου Ελέγχου Διαταραχών Ύπνου ΙΑΣΩ Παίδων
Λιακοπούλου – Τσιτσιπή Θεοδώτα MD, PhD, Διευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας ΙΑΣΩ Παίδων, 
Διευθύντρια Α’ Παιδιατρικής Κλινικής ΙΑΣΩ Παίδων, τ. Επιμελήτρια Α’ Παιδιατρικής Κλινικής 
ΕΚΠΑ
Λιάκου Πετρούλα, Παιδίατρος, Συνεργάτης ΙΑΣΩ Παίδων
Λιάκου Χριστίνα MD, PhD Παιδίατρος – Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια Εξωτερικών Ιατρείων 
ΙΑΣΩ Παίδων και Λοιμωξιολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων
Μανούση Μαρία, Παιδοχειρουργός, Επιμελήτρια Α’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής ΙΑΣΩ Παίδων
Μελικόκη Βασιλική, Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α’ Παιδιατρικής Κλινικής ΙΑΣΩ Παίδων
Μητροπούλου Καλλιόπη, Υποδιευθύνουσα ΙΑΣΩ Παίδων
Μήτσιος Ανδρέας, Νευροχειρουργός, Επιμελητής Νευροχειρουργικής Κλινικής Παίδων και 
Ενήλικων, ΙΑΣΩ Παίδων, ΙΑΣΩ Γενική Κλινική
Μπαρμπουνάκη Ιωάννα, Παιδίατρος, Διευθύντρια Γ’ Παιδιατρικής Κλινικής ΙΑΣΩ Παίδων
Μπόνου Πιπίνα, Εμβρυοκαρδιολόγος, Παιδοκαρδιολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια 
Παιδοκαρδιολογικού Τμήματος & Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου ΙΑΣΩ Παίδων
Μπούζιος Ηλίας, Παιδίατρος, Διευθυντής Δ’ Παιδιατρικής Κλινικής ΙΑΣΩ Παίδων
Παναγιώτου – Αγγελακοπούλου Ιωάννα, Παιδογαστρεντερολόγος, Διευθύντρια 
Γαστρεντερολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων
Παναγιώτου Αικατερίνη, Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α’ Παιδιατρικής Κλινικής ΙΑΣΩ Παίδων
Παπαβασιλείου Αντιγόνη MD, PhD, FAAP, Νευρολόγος Παιδίατρος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια 
Ιατρικής Υπηρεσίας ΙΑΣΩ Παίδων, Διευθύντρια Νευρολογικού Τμήματος και Συντονίστρια 
Διευθύντρια Εργαστήριου Ελέγχου Διαταραχών Ύπνου ΙΑΣΩ Παίδων
Παπαδόπουλος Μάριος, Παιδοπνευμονολόγος – Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Πνευμονολογικού 
Τμήματος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων
Παπαευαγγέλου Βασιλική, Παιδίατρος – Λοιμωξιολόγος, Καθηγήτρια Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών
Παπανδρέου Κωνσταντίνος, Παιδίατρος, Διευθυντής Δ’ Παιδιατρικής Κλινικής ΙΑΣΩ Παίδων
Παρπούνας Κωνσταντίνος, ΩΡΛ, Επιστημονικός Συνεργάτης Ω.Ρ.Λ. Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων
Σαλάκος Χρήστος, Παιδοχειρουργός, Συντονιστής Χειρουργικού Τομέα ΙΑΣΩ Παίδων, 
Διευθυντής Α’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής ΙΑΣΩ Παίδων, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Ουρολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων, Ομότιμος Καθηγητής Παιδοχειρουργικής Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ
Σιαφάκας Κωνσταντίνος, Παιδογαστρεντερολόγος, Διευθυντής Γαστρεντερολογικού 
Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων
Σιδεράκη Σωτηρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Ορόφου ΙΑΣΩ Παίδων
Σκαλίδης Τηλέμαχος, Βιοπαθολόγος - Μικροβιολόγος, Κεντρικά Εργαστήρια ΙΑΣΩ Γενική 
Κλινκή
Σκιά Βαρβάρα, ΩΡΛ, Συντονίστρια Διευθύντρια ΩΡΛ Τμήματος, Συντονίστρια Διευθύντρια 
Ακοολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων
Τσαούσης Γεώργιος MD, PhD, MEAP, MESC, MAEPC, IAMACC, FSCAI, Παιδοκαρδιολόγος, 
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος και Αιμοδυναμικού Εργαστήριου ΙΑΣΩ Παίδων
Φαρμάκη Παρασκευή, Παιδίατρος, Επιμελήτρια Δ’ Παιδιατρικής Κλινικής ΙΑΣΩ Παίδων
Φώτης Λάμπρος, Παιδίατρος – Παιδορευματολόγος, Επ. Καθηγητής Παιδιατρικής, Υπεύθυνος 
Μονάδας Παιδιατρικής Ρευματολογίας, Γ’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Εθνικού & 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, ΠΓΝ «Αττικόν»
Χαρμάνης Γεώργιος, Παιδοχειρουργός, Διευθυντής Δ΄ Παιδοχειρουργικής Κλινικής ΙΑΣΩ 
Παίδων
Χατζησταύρου Κυριακούλα, Παιδίατρος, Επιμελήτρια Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής ΙΑΣΩ Παίδων
Χλαπουτάκη Χρυσάνθη, Ακτινοδιαγνώστης, Συντονίστρια Εργαστηριακού Τομέα, Διευθύντρια 
Διαγνωστικής και Επεμβατικής Ακτινολογίας ΙΑΣΩ Παίδων
Χιωτίνης Χρήστος, Παιδοχειρουργός, Διευθυντής Γ΄ Παιδοχειρουργικής Κλινικής ΙΑΣΩ Παίδων
De Verney Yvelise Maria, Παιδοχειρουργός, Αναπληρώτρια Διευθύντρια Α’ Παιδοχειρουργικής 
Κλινικής ΙΑΣΩ Παίδων



6η ΣΥΝΕΔΡΙΑ – ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ

14:30 – 15:10

15:10 – 17:10

17:10 – 17:30

13:30 – 14:30

Θεοδώτα Λιακοπούλου – Τσιτσιπή
Διευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας ΙΑΣΩ Παίδων              
Διευθύντρια Α’ Παιδιατρικής Κλινικής ΙΑΣΩ Παίδων     
τ. Επιμελήτρια Α’ Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ

Μαρία Παπαµάρκου
COO Οµίλου ΙΑΣΩ

Η διατροφή ως «φάρμακο» σε παθήσεις του πεπτικού στα παιδιά
Παναγιώτα Καφρίτσα 
Ενδοκρινικοί διαταράκτες, το τίμημα της προόδου 
Σταύρος Διαμαντόπουλος
Συχνές ερωτήσεις και απαντήσεις για το Συστηματικό Ερυθηματώδη 
Λύκο
Λάμπρος Φώτης

Κύστη κόκκυγος: Αυτή η γνωστή άγνωστος….τελευταίες εξελίξεις 
στην αντιμετώπισή της και οριστική θεραπεία των υποτροπών 
Γεώργιος Χαρμάνης 
Διερεύνηση και αντιμετώπιση παιδιών με αυξημένη περίμετρο 
κεφαλής
Ανδρέας Μήτσιος

Πλάνο φροντίδας παιδιατρικού ασθενή με λοίμωξη αναπνευστικού
Σωτηρία Σιδεράκη 

Παρασιτικές λοιμώξεις στα παιδιά. Ερωτήματα Γονέων / Παιδίατρου 
Ίλια Βάκη
Λοίμωξη από Παρβοϊό Β19. Πόσο απασχολεί σήμερα; 
Χριστίνα Λιάκου 

Επεισοδιακές διαταραχές που προβληματίζουν τον Παιδίατρο
Λιποθυμικά – Συγκοπτικά επεισόδια: Σύγχρονη αντιμετώπιση 
Πιπίνα Μπόνου
Διαταραχές της αναπνοής στον ύπνο: Από το νεογνό έως τον έφηβο
Δόξα Κοτζιά

09:00 – 09:30

09:30 – 09:50

09:50 – 10:30

10:30 – 11:10

11:10 – 11:30

ΕΝΑΡΞΗ ΗΜΕΡΙΔΑΣ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 3η ΣΥΝΕΔΡΙΑ – ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΕΙΣΗΓΗΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ

1η ΣΥΝΕΔΡΙΑ – ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΤΟ ΧΩΡΟ ΤΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ

2η ΣΥΝΕΔΡΙΑ – ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Ι

Διάλειμμα καφέ

Παρουσίαση: Προγεννητική διάγνωση Kύστης εξωηπατικών χοληφόρων. 
Αντιμετώπιση μετά τον τοκετό
Μαρία Μανούση, Yvelise Maria De Verney, Χρυσάνθη Χλαπουτάκη, 
Κωνσταντίνος Σιαφάκας, Μαρία Κλαυδιανού, Χρήστος Σαλάκος
Παρουσίαση: Διόρθωση σπάνιας συγγενούς ανωμαλίας του λεμφικού 
συστήματος σε παιδί 2 ετών
Χριστίνα - Λεοπολδίνη Δώρη, Γεωργία Βασιλοπούλου, Άγγελος Δαμπάλης, 
Ευάγγελος Παπανδρέου 
Παρουσίαση: Επιδημική έξαρση Μυκοπλασματικής Λοίμωξης 2024 – 
2025. Η εμπειρία της Α’ Παιδιατρικής Κλινικής ΙΑΣΩ Παίδων 
Βασιλική Μελικόκη, Γεώργιος Κεχαγιάς, Ζώης Καραμπέτσος, Πετρούλα 
Λιάκου, Αικατερίνη Παναγιώτου, Κωνσταντίνα Κίτσου – Μπίτα, Μάριος 
Παπαδόπουλος, Θεοδώτα Λιακοπούλου – Τσιτσιπή
Παρουσίαση: Βρογχεκτασίες: Μια οντότητα ολοένα και πιο συχνή στον 
παιδιατρικό πληθυσμό
Δόξα Κοτζιά, Λεωνίδας Βορδώνης, Κυριακούλα Χατζησταύρου, Ιωάννα 
Μπαρμπουνάκη
Παρουσίαση: Νήπιο 4 ετών με τρόμο και αστάθεια βάδισης. Διερεύνηση 
περιστατικού
Παρασκευή Φαρμάκη, Χριστίνα Λιάκου, Αντιγόνη Παπαβασιλείου, 
Κωνσταντίνος Παπανδρέου, Ηλίας Μπούζιος, Αλεξάνδρα Βελτσίστα 

Αλγόριθμος Διαχείρισης. Εισρόφηση Ξένου Σώματος
Η άποψη του Παιδοπνευμονολόγου 
Μάριος Παπαδόπουλος
Η άποψη του ΩΡΛ
Όλγα Ζιάρα
Η άποψη του Αναισθησιολόγου
Πάρης Άγιος

7η ΣΥΝΕΔΡΙΑ – ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ

5η ΣΥΝΕΔΡΙΑ – ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΙΙ

Διακοπή – Ελαφρύ γεύμα

Συμπεράσματα – Λήξη Ημερίδας

11:30 – 12:30

4η ΣΥΝΕΔΡΙΑ – ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ

Η εισαγωγή του νέου μονοκλωνικού αντισώματος μακράς δράσης έναντι 
του RSV στην κλινική πράξη. Bέλτιστη χρήση και αναμενόμενα οφέλη.
Βασιλική Παπαευαγγέλου

12:30 – 13:00

13:00 – 13:30

Προεδρείο: Καλλιόπη Μητροπούλου

Προεδρείο: Τηλέμαχος Σκαλίδης, Μάριος Παπαδόπουλος

Προεδρείο: Αντιγόνη Παπαβασιλείου, Γεώργιος Τσαούσης

Προεδρείο: Ιωάννα Παναγιώτου – Αγγελακοπούλου, Θεοδώτα 
Λιακοπούλου –Τσιτσιπή, Ελένη Γεωργάκη – Αγγελάκη

Προεδρείο: Μαρία Κανάριου, Χρυσάνθη Χλαπουτάκη, Γεώργιος Κεχαγιάς, 
Ιωάννα Μπαρμπουνάκη, Ηλίας Μπούζιος

Προεδρείο: Θεοδώτα Λιακοπούλου – Τσιτσιπή 

Προεδρείο: Χρήστος Χιωτίνης, Αικατερίνη Καναβάκη

Προεδρείο: Βαρβάρα Σκιά, Κωνσταντίνος Παρπούνας


